FORMATO EUROPEO PER IL
CURRICULUM VITAE

* *

* *
ey

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome SHTEMBARI, EMIGELA

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Data Marzo 2026

* Nome del datore di lavoro ASST Spedali Civili di Brescia
* Tipo di impiego Medico Diabetologo

e Data Dicembre 2025

* Nome del datore di lavoro Scuola di Specializzazione di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo
Sede principale: Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona (Ospedale Borgo Trento)

Rete formativa: Azienda Sanitaria dell'Alto Adige (Ospedale Centrale di Bolzano)

* Tipo di impiego Medico in formazione specialistica in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo

* Date (da-a)
* Nome del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Date (da-a)
* Nome del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Date (da - a)
* Nome del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Date (da-a)
* Nome del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Date (da-a)
* Nome del datore di lavoro
* Tipo di impiego

+ Date (da-a)
* Nome del datore di Lavoro

* Tipo di impiego
+ Date (da-a)

* Nome del datore di lavoro
* Tipo di impiego

Novembre 2020 — Aprile 2021

Azienda Sanitaria dell’Alto Adige - Merano
Medico USCAT

Dicembre 2018 — Febbraio 2019

Azienda socio-sanitaria territoriale del Garda, Desenzano del Garda (Brescia)
Medico dipendente di Pronto Soccorso

Aprile 2018 — Febbraio 2019
Azienda socio-sanitaria territoriale del Garda, Lonato del Garda (Brescia)
Collaboratore in qualita di Dirigente Medico

Giugno 2017 — Settembre 2017
Azienda socio-sanitaria territoriale del Garda, Desenzano del Garda (Brescia)
Medico contrattista di Pronto Soccorso

Aprile 2017 — Maggio 2017
Azienda socio-sanitaria territoriale del Garda, Manerbio (Brescia)
Medico contrattista di Pronto Soccorso

Marzo 2017 - Marzo 2018
Azienda socio-sanitaria territoriale del Garda, Lonato del Garda (Brescia)

Collaboratore in qualita di Dirigente Medico

Dicembre 2016 — Marzo 2017
Azienda socio-sanitaria territoriale del Garda, Desenzano del Garda (Brescia)

Medico volontario di Pronto Soccorso
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Data
* Nome e tipo di Istituto di Istruzione
* Qualifica

* Data
+ Nome e tipo di Istituto di Istruzione
+ Qualifica

* Data
+ Nome e tipo di Istituto di Istruzione
+ Qualifica

* Data
+ Nome e tipo di Istituto di Istruzione
+ Qualifica

* Data
+ Nome e tipo di Istituto di Istruzione
* Qualifica

* Data
+ Nome e tipo di Istituto di Istruzione
+ Qualifica

* Data
+ Nome e tipo di Istituto di Istruzione

* Qualifica

* Data
* Nome e tipo di Istituto di Istruzione
* Qualifica

* Data
* Nome e tipo di Istituto di Istruzione
* Qualifica

* Data
* Nome e tipo di Istituto di Istruzione
* Qualifica

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di Lettura
* Capacita di Scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di Lettura
* Capacita di Scrittura
* Capacita di espressione orale

Dicembre 2025
Universita degli Studi di Verona
Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo (Votazione: 70/70 e lode)

Gennaio 2026
SIUMB (Societa Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia)
Scuola di Alta Specializzazione in Ecografia della tiroide e delle Patologie del collo

Ottobre 2024
Universita degli Studi di Padova

Master Universitario di Il livello in “EARS - Endocrinologia andrologica, medicina della riproduzione
e disordini della sessualita”

Febbraio 2026
Humanitas University (Milano)

Master Universitario di Il livello in “Gestione del paziente con osteoporosi e Malattie Osteo-
Metaboliche”

Gennaio 2025
Unitelma Sapienza — Universita degli Studi di Roma
Corso di Alta Formazione AME in “Patologia ipofisaria”

Gennaio 2023
Unitelma Sapienza — Universita degli Studi di Roma
Corso di Alta Formazione in “Diagnosi e terapia della patologia nodulare della tiroide”

Ottobre 2018
National Association of Emergency Medical Technicians (NAEMT), CFS Group — S.I.A. Form ltalia,
Verona (ltaly)

Operatore AMLS (Advanced Medical Life Support)

Ottobre 2018
American Heart Association (AHA), CFS Group — S.|.A. Form ltalia, Verona (ltaly)
Operatore ACLS (Advanced Cardiovascular Life Support)

Novembre 2016
Italian Resuscitation Council, presso CFS Group — S.I.A. Form ltalia, Verona (ltaly)
Operatore BLSD (Basic Life Support — Defibrillation)

Marzo 2016
Universita degli Studi di Verona
Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

ITALIANO - ALBANESE

INGLESE

Ottima
Ottima
Fluente

TEDESCO

C1
C1
C1
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ULTERIORI INFORMAZIONI Iscritta all’Albo dei Medici e Chirurghi di Mantova a far data dal 14.09.2016

Socia SIE (Societa Italiana di Endocrinologia)
Socia AME (Associazione Medici Endocrinologi)
Socia AIT (Associazione Italiana Tiroide)

PUBBLICAZIONI Rivista: Acta Diabetologica, 18 Ottobre 2023

Rivista: Gut international journal, BMJ & BSG, 23 Maggio 2024
Rivista: Liver International, Novembre 2024

Rivista: Diabetes and Metabolism, Giugno 2025

Castiglione delle Stiviere (MN), 1.03.2026
EMIGELA SHTEMBARI
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